VERENIGING MAREDIJKBUURT

ACTIVITEITENAGENDA

Wekelijkse activiteiten in/vanuit het Maredijkhuis

ZONDAG
MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

ZATERDAG

11:00
14:00
10:30

10:00
10:00
10:30
20:00
10:00

11:00

Basketballen in de kooi
Sing-In’ (buurtkoor)
Wandelen met wijkgenoten
Koffie drinken (inloop)
Boeken in de wijk
Handwerken

Haal meer uit je |-pad
Speel-O-Theek Klapstuk
Boeken in de wijk

Fit met Kit, lekker bewegen
Klaverjassen
Speel-O-Theek Klapstuk
Boeken in de wijk
Buurtschoonmaak

Ingeplande activiteiten in de buurt

10 nov.
10 nov.
11 nov.
15 nov.
16 nov
8 dec.

17 dec.
12 jan.

24 jan.

10.30
14.00
18.00
18:00
14:00
14.00
19.30
14.00
20.00

Lampionnen maken
Speelgoedbeurs

St. Maarten rondgang
Eten op de Maredijk
Leesclub

Kerststukjes maken
Kerstliedjes zingen
Puzzelwedstrijd

Nieuwjaarsborrel

Overige contactpersonen

Buurttuin Tamboerpad

Workshops zondag

Geveltuintjes

Buurtschoonmaak

Speeltuin
Wijkagent

Op zondag 8 december a.s. is er weer de mogelijkheid om een
kerststukje te maken. Als je vorig jaar ook bent geweest, heb je
misschien nog wat kerstdecoratie bewaard. Dat kan je natuurlijk

weer meenemen!

Voor materiaal wordt gezorgd, maar een bakje, schaaltje o.i.d
moet je zelf meenemen.

Bert van Sprundel, 06 13681169

Sigrid Jansen, sigridmcjansen@gmail.com

Marian Smit, mariansmit@casema.nl

Bert van Sprundel, 06 13681169

Open ma-vrij 10 -17 uur, meestal ook za en zo, www.svmaredijk.nl
Lakhdar ben Taieb, 0900 8844, Langegracht 11, 071 5258865
Meldingen woonomgeving 14071

Wat ook leuk is om een kerstukje op te maken is een stuk

boomschors of een kleine dikke plak van een boom. De kosten

zijn 1,50 tot 2,00 euro.

Noteer alvast in de agenda ZONDAG 8 DECEMBER v.a. 14.00 uur.
Voor vragen kan je bellen met Trudi Groenendijk, 06-40556634.

WORD LID!

Wij hebben uw steun

Dik Toet, 06 23348489 nodig!
Joke Spannenburg, 071 5222509 De buurtvereniging heeft
Verzamelen voor de speeltuin ongeveer 225 leden, mensen

Christa de Boer, 06 52649828 die zich betrokken voelen met
elkaar en met de buurt. En we

zijn een actieve
buurtvereniging, die veel
activiteiten organiseert voor en

06 24211018, www.sot-klapstuk.nl door buurtbewoners.

Sigrid Jansen, 06 11524565
Gé van Vliet, 06 22258969
06 24211018, www.sot-klapstuk.nl

Ben je nog geen lid van de
buurtvereniging? Vul dan het
aanmeldformulier in op onze
website www.maredijkbuurt.nl.
Verzamelen voor de speeltuin .
Het kost je slechts € 7,50 per
jaar.

Je kan het formulier ook
ophalen bij Sigrid Jansen,

sigridmcjansen@gmail.com Marislaan 59.

. , DOE MEE EN WORD LID!
etenopdemaredijk@gmail.com

Peter Cambier, p.cambier@planet.nl
HULP GEVRAAGD
SPEEL-O-THEEK KLAPSTUK

Wat kun je doen?
*

etenopdemaredijk@gmail.com
maredijkbuurt@gmail.com
maredijkbuurt@gmail.com

maredijkbuurt@gmail.com

Wat krijg je er voor terug?
*

Hoeveel tijd kost het je?
*

BUURTKRANT 'KIJK OP DE WIJK'
NOVEMBER 2024

English version online: www.maredijkbuurt.n

VERENIGING MAREDIJKBUURT

DUURZAAMHEID VERVOLG TWEEDEHANDS-SPEELGOEDBEURS

De afgelopen maanden hebben we in k
bijeenkomsten over duurzaamheid g
gesproken over eenvoudige maatreg
terugverdienen, zoals isolatie, zonné
en over subsidies. Beide avonden zif
gezellig. Er zijn nu 3 groepjes gefor
helpen. Deze groepen gaan aan de slag
glas-isolatie en dak-isolatie.

Voordat we verder gaan met het vervolg willen we g eerst
peilen hoe de belangstelling is in de rest van de wijk. In de lijst
hieronder kun je de mogelijke onderwerpen zien. Afhankelijk
van de belangstelling voor een onderwerp organiseren we een
vervolg. Dit kan een avond in het Maredijkhuis zijn of een
huiskamer-bijeenkomst of we zorgen voor persoonlijke
ondersteuning door een energiecoach.

Graag willen we je uitnodigen om aan te geven waar je
belangstelling voor hebt. ledereen mag reageren - ook niet-
leden - maar wel graag véér eind november 2024. Op onze
website onder ‘Nieuws' vind je een lijst met mogelijke
onderwerpen.

Stuur ons een e-mail (maredijkbuurt@gmail.com) met de
nummers van de onderwerpen. Gemakkelijker kunnen we het
niet maken!

Heb jij nog speelgoed in de kast liggen waar je
(klein)kinderen niet meer mee spelen?

Maak ruimte en maak andere kinderen blij door je
speelgoed te verkopen.

Op zondagmiddag 10 november organiseert de
activiteitencommissie Maredijkbuurt een 2e hands
speelgoedbeurs. Je kunt een tafel reserveren via:
sigridmcjansen@gmail.com.

Deelname is gratis en het is uitsluitend bedoeld voor
particulieren.

Waar Maredijkhuis

Wanneer 10 november van 14.00 tot 16.00 uur
De Maredijk-Duurzaamheidsgroep: Ad, Aad, Ester, Leo

WELKOM NIEUWE BUREN

De activiteitencommissie heeft

samen met het bestuur een welkomstfolder
ontwikkeld. De folder voor nieuwe bewoners
bevat praktische tips over het hoe en wat in onze
buurt. Hij is ingevoegd in deze buurtkrant.

AANPASSINGEN GROEN VIRULYPAD -
PARMENTIERWEG

De gemeente Leiden wil werken E

"aan meer variatie in het open-
bare groen. Daarvoor heeft ze ‘
diverse plannen gemaakt, ook
voor onze buurt.

We ontvangen graag een berichtje als er naast je een
nieuwe bewoner is komen wonen. Via de mail naar
maredijkbuurt@gmail.com

Op 16 september heeft de
Groengroep van de Maredijk deze &
plannen gedeeld met de :
bewoners van de Parmentierweg
en het Virulypad. Het doel van deze aanpassingen is: meer vogels, insecten en een gevarieerder
aanblik van het groen.

Naar aanleiding van deze avond zijn er nog wat kleine aanpassingen in de plannen verwerkt. Uitgangspunt blijft dat er
voldoende ruimte blijft voor de kinderen om te spelen. Als tweede hebben we aangegeven dat de nieuwe aanplant niet te
hoog mag worden, om doorzicht te behouden.

De werkzaamheden zullen nog dit najaar worden uitgevoerd en de bewoners zullen een brief van de gemeente krijgen
waarin de plannen worden besproken
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VERENIGING MAREDIJKBUURT

BUURTKRANT 'KIJK OP DE WIJK'

NOV. 2024

IN DE SPOTLIGHT: HUGO EN WIETSE EN DE VETTE GANS

Het zal niemand ontgaan zijn in de wijk. Het huis dat van de grond af nieuw opgebouwd is op de Maredijk. Daar gaan vanaf eind oktober Hugo en
Wietse wonen, want dan moeten ze hun verkochte huis uit. Hugo is logistiek manager bij een bouwbedrijf en Wietse leidinggevende in de horeca.
Hierbij het verhaal van hun lange weg van de aankoop van het huis om te slopen en de bouw van het nieuwe. Hugo en Wietse hebben hun huis
in de Smidssteeg zelf helemaal verbouwd. Dat vonden ze erg leuk om te doen. Vanwege een kinderwens en een wens om groter te gaan wonen
zijn ze een jaar of twee op zoek geweest naar een bouwval om die ook weer te renoveren. “Het was altijd een droom voor mij om een eigen huis
te bouwen” zegt Wietse. Ze zoeken in bepaalde buurten en de Maredijkbuurt staat hoog op hun lijstje.

Tweeéneenhalf jaar geleden staat de betreffende woning op Funda en ze vinden het sloopwaardig. Ze hebben ook gelijk met de koop ook een
sloopvergunning aangevraagd. Daarna gaan ze met een architect in zee. Ze hebben zelf hun ideeén in een 3D-programma uitgewerkt, maar het
ontwerp wordt sterk beinvloed door de mogelijkheden rondom. Het huis heeft aan alle kanten steegjes en er staan woningen achter. Er is
intensief contact met de buren en de tekeningen zijn wel dertig keer aangepast. De gemeente wil dat het huis aan allerlei eisen voldoet, zoals
bijvoorbeeld een mansardedak (zie kader) en een tuin. Vlak voor Kerst 2022 krijgen ze goedkeuring. De stedenbouwkundige, de

welstandscommissie en de omgevingsdienst zijn allemaal akkoord.
Wat is een mansardedak? Dat is

een dak wat genoemd is naar een
Franse architect. Een mansardedak
is een dak met een unieke,

Hugo: “Toen zijn we gaan slopen. We hebben een bouwkundig tekenaar alles
uit laten tekenen en een constructeur alles laten uitrekenen en alle papieren
voor een vergunning ingeleverd. Het hele traject heeft veel langer geduurd
dan wij bedacht hadden, in totaal veertien maanden!” Wietse en Hugo
hebben alles zelf geregeld met de verschillende vakmannen. Door de sterk
gestegen materiaalkosten werd alles twee keer zo duur. Daarom hebben ze
ook zo veel mogelijk dingen zelf gedaan, behalve de basiszaken zoals
fundering, metselwerk en het dak. Hun uitgangspunt was: “We kunnen het
drie keer fout doen, want de materiaalkosten zijn ongeveer een derde van de
totaalkosten van het laten doen” Ze gaan binnen een jaar na het metselen van de eerste steen in het huis wonen, dus het is best snel gegaan.

geknikte vorm. Het wordt ook wel
een gebroken dak, gebroken kap of
Franse kap genoemd. Het is een
schuin dak met geknikte
dakvlakken.

Wat duurzaamheid betreft hebben ze eerst een rapport opgesteld over toekomstbestendigheid. Ze

hebben bij allerlei instituten, zoals het KNMI, informatie opgevraagd om verwachtingen voor 50 tot 100
jaar te krijgen over nat en droog, temperatuur, overstromingen, biodiversiteit. “Op de Maredijk staan
veel woningen dicht op elkaar en kan het gebeuren dat meer dan tien dagen achter elkaar het niet
onder de 45 graden komt” aldus Hugo. Ook is er kans op een overstroming, dus ze hebben alle
apparaten op de benedenverdieping overstromingsproof gemaakt en de belangrijke dingen staan op
de eerste verdieping en hoger. De achtergevel is geschikt gemaakt voor vleermuizen, in het metselwerk
zitten gaten voor vogels en aan de linkermuur komt een groene gevel voor insecten en om het binnen
koel te houden. Ze zijn van het gas af en er liggen zonnepanelen op het dak. Ook ligt er een thermische
accu in het huis, een nieuw soort boiler die zout bevat in plaats van water. Dat zout blijft op
70 graden in een vacuum zitten en daar wordt warm water mee gemaakt. En er komt een accupakket
voor het opslaan van zonne-energie.Ze hebben berekend dat er precies genoeg zonnepanelen op het
huis liggen om zelfvoorzienend te zijn en ook nog de auto op te laden. “Maar dat moet de praktijk
uitwijzen” zegt Hugo.
Als alles af is, willen Hugo en Wietse zich ook gaan inzetten voor de wijk bijvoorbeeld op het gebied van
duurzaamheid en meedoen met activiteiten, maar dat duurt nog wel een poosje. Als levensmotto
hebben zij: ‘uitdagingen moet je aangaan om alles uit het leven te halen en neem niet altijd de gebaande
paden’.

Tenslotte willen ze de buurt bedanken voor het geduld dat ze hebben gehad tijdens de sloop van het
oude huis en de bouw van De Vette Gans!

OOK DIT JAAR WEER: DE 500 PUZZELWEDSTRIJD

We gaan weer puzzelen met de 500 van Van Haasteren. Voor wie vorig jaar nét niet in

de prijzen viel hier wat oefentips.

* De afbeelding: bekijk na het uitpakken van de puzzel de afbeelding en maak
afspraken wie wat gaat doen;

* Sorteren: een gevleugelde uitspraak is ‘Begin niet met de randjes'! Voor de meeste
puzzels geldt dit wel degelijk, want het uitzoeken van alleen de randjes kost veel tijd.
Sommige puzzels kan je goed uitsorteren. Als je de puzzel opdeelt in kleinere stukken,
gaat het maken van de puzzel een stuk sneller.

* Communicatie: er zijn heel veel herkenbare elementen in iedere Van
Haasteren puzzel. Als je een stukje van b.v. de octopus vindt, zeg dit hardop.

Een teamgenoot zal zeggen, geef maar!

Toch kan je ook zonder te oefenen meedoen aan de legpuzzelwedstrijd in het
Maredijkhuis op 12 januari om 2 uur. Aanmelden is niet nodig. Als je nog geen team
(max. 4 deelnemers) hebt, bekijken we ter plekke wie er met wie aan de slag gaat.

Deelname is gratis.

Maredijks KidsKorner
Van de rennende reporter

Maredijkbuurt Leiden - De kinderen van de Maredijkbuurt hebben hun eigen reporter. Voor deze
Maredijkkrant is ze weer met een van hen door de wijk gaan wandelen op zoek naar de leukste
plekjes.

Deze week ontmoet ze Tirsa. We moesten wel even wat moeite doen om elkaar te vinden. Ik had al bij
haar op de stoep gestaan; zij was al bij mij aan de deur geweest. Uiteindelijk zie ik haar op straat. Ze
komt aanrijden op de step. “Hé Tirsa! Nou, we hebben elkaar gevonden!”

e Eerst lopen we naar haar huis, om de step weg te

o' brengen. Maar dan blijkt dat we ook al op weg zijn naar
haar lievelingsplek. Dit stukje van de wijk ken ik niet zo
goed, dus ik ben heel erg benieuwd waar ze me mee naar
toe neemt.

“Dit is het!” We zijn langs huizen en flatgebouwen gelopen.
Als uit het niets staan we opeens op een stukje grasveld.
En we kijken uit over het water. “Ik kom hier graag met
vriendinnen. Om te kletsen,” vertelt Tirsa. Als ik vraag
waar ze dan over kletsen, dan zegt ze meteen dat ze me
niet alles kan vertellen, omdat ze het ook wel eens over
geheimen hebben. “Die moet ik natuurlijk geheim houden.” Dat snap ik heel goed. Dat doen
vriendinnen voor elkaar.

Maar Tirsa en haar vriendinnen hebben het ook over gewoon leuke dingen. Het wordt al snel duidelijk
dat Tirsa het echt goed kan: kletsen. We hebben het over van alles en nog wat. Uiteraard over turnen.
Dat doet ze namelijk vier keer per week. De balk is haar favoriete onderdeel. “Het is heel acrobatisch,”
zegt ze. Dat vindt ze leuk. Maar we hebben het ook over een spin in haar web die een vlieg inkapselt.
Daar liepen we iets daarvoor langs. “lk vind dat interessant om te zien. Het lijkt wel papier-maché, wat
er om die vlieg gaat,” vindt ze. En dat ze naar Duinrel ging met haar nichtje, waar ze ook ging
kamperen. “We hebben een camper, maar ik sliep met mijn nicht in een tentje.” En dat haar
lievelingsboeken ‘Hoe overleef ik ... van Francine Oomen zijn. “Ik vind het zo leuk dat er allemaal e-
mails in die boeken staan, die de vrienden uit het boek aan elkaar mailen.” Dat lijkt een beetje op wat
Tirsa zelf fijn vindt: kletsen met vriendinnen.

“Voor dit soort gesprekken heb je wel rust nodig,” geeft ze aan. “Die kun je niet in de speeltuin voeren.
Daar is het te druk.” Daarom is ze ook blij dat ze dit plekje heeft gevonden. Wat het plekje extra fijn
maakt, volgens Tirsa, is het geluid van het water. “Het is zo'n grappig geluid, die golven.” Als er boten
langskomen dan klotst het inderdaad heel vrolijk tegen de kant aan. “lk zwaai ook wel eens naar de
mensen in de boot.”

Wat ze wel jammer vindt is dat afspreken met vriendinnen vaak lastig is. Ze turnt natuurlijk vaak. En
haar vriendinnen hebben ook hun activiteiten in de week. En dan moeten dus de mama’s en papa’s
kijken wanneer een afspraak mogelijk is. Een eigen mobiel zou dan ook wel heel handig zijn, vindt
Tirsa. “Maar dat duurt nog heel lang.” Ze hoopt dat ze - net als haar nicht - al eerder een proeftelefoon
krijgt.

Zit jij op de basisschool en wil jij ook je leukste plekje in de wijk aan de buurt laten zien, mail dan met de
rennende reporter via gemkurstiens@gmail.com. Je mama en papa mogen mee op pad door de wijk!

LEESCLUB

Op zaterdag 16 november om 14.00 uur wordt het boek De
tienduizend dingen van Maria Dermodt besproken. Wil je deelnemen
aan de bijeenkomst, meld je aan bij p.cambier@planet.nl.

Meesterwerk uit de Nederlands-Indische literatuur met internationale
klassieke status.

Een Moluks eiland in de nadagen van de Nederlandse kolonisatie.
Felicia, ‘mevrouw van Kleyntjes', woont alleen met haar bedienden op
een afgelegen plantage aan een baai. Met weemoed, maar berustend
in haar lot herinnert ze zich de doden en de levenden, en ziet ze een
veelvoud van dingen aan zich voorbijgaan - van de kleinste
voorwerpen, de schelpjes van het strand, tot de omringende mensen.

Meer dan alleen een levendig portret van een voorbije tijd is deze
roman een tijdloze verkenning van de menselijke conditie.

KORT NIEUWS

SINT MAARTEN

Op zondag 10 november van 10.30-
12.30u gaan we lampionnen
maken in het Maredijkhuis.
Aanmelden is niet nodig.

Wil je meedoen en als rijke
man/vrouw lekkers uitdelen aan de
kinderen? Geef je op via
ledenmaredijk@gmail.com_en zet
een kaars voor je raam op

11 november tussen 17.00u en
19.00u

ETEN OP DE MAREDIJK

Op 15 november gaan we weer
Eten op de Maredijk.

Het thema van de avond is Amerika
(vanwege de Amerikaanse
verkiezingen).

Je bent van harte welkom vanaf
18.00 uur. Kosten volwassenen € 5,-
en kinderen € 2,50.

Wel van te voren aanmelden bij
etenopdemaredijk@gmail.com

KERSTLIEDJES ZINGEN

Het is inmiddels traditie. Op
dinsdag 17 december om 19.30 uur
gaan we weer samen zingen om
alvast in de kerststemming te
komen. De koren Hardkoor en
buurtkoor Sing-In’ oefenen
wekelijks in het Maredijkhuis.

1x per jaar zingen ze met en voor
de buurtbewoners kerstliedjes.
Natuurlijk is er ook weer koffie en
chocomel met iets lekkers erbij.

NIEUWJAARSBORRE

Het lijkt nog ver wi
alvastin de agenda:
24 JANUARI 2025!


mailto:gemkurstjens@gmail.com
mailto:etenopdemaredijk@gmail.com
mailto:ledenmaredijk@gmail.com

