
V E R E N I G I N G  M A R E D I J K B U U R T

Buurttuin Tamboerpad
Workshops zondag
Geveltuintjes
Buurtschoonmaak
Speeltuin
Voorzorgcirkel
Eindredactie Buurtkrant
Wijkagent

OVERIGE CONTACTPERSONEN
maredijkbuurt@gmail.com
Sigrid Jansen, sigridmcjansen@gmail.com
Yolanda Hakemulder, yolandahakemulder@hotmail.com
Yolanda Hakemulder, yolandahakemulder@hotmail.com
Open ma-vrij 10 -17 uur, meestal ook za en zo, www.svmaredijk.nl
Christa de Boer, christadeboer@gmail.com, 06 52649828
Willy Loomans, willyloomans01@gmail.com
Lakhdar ben Taieb, 0900 8844, Langegracht 11, 071 5258865
Meldingen woonomgeving 14071 

EN…. HANDJES UIT DE
MOUWEN!
Hiernaast staat het
programma van het
buurtfeest op 5
september. We gaan er
een mooi feest van
maken, maar nu de
uitvoering....

Op 5 september hebben
we mensen nodig die
willen helpen met het
opbouwen en opruimen
van het feest. Het gaat b.v.
over het opzetten en
afbreken van de tent,
tafeldekken voor de
maaltijd, toezicht bij de
huttenbouw en de
zeskamp, koffie-uitdelen
e.d.

Geef je op bij
maredijkbuurt@gmail.com
 

Geef aan als je een
voorkeur hebt voor
bepaalde klussen en welke
uren je beschikbaar bent.

ACTIVITEITENAGENDA 
WEKELIJKSE ACTIVITEITEN IN/VANUIT HET MAREDIJKHUIS

11:00
14:00 
10:30
10:00
10:30
20:00
10:00
11:00

Basketballen in de kooi
Sing-In’ (buurtkoor)
Wandelen met wijkgenoten
Koffie/thee drinken (inloop)
Speel-O-Theek Klapstuk
Fit met Kit, lekker bewegen
Klaverjassen
Speel-O-Theek Klapstuk
Buurtschoonmaak 

Dik Toet, 06 23348489
Joke Spannenburg, 071 5222509
Verzamelen voor de speeltuin
Christa de Boer, 06 52649828
06 24211018, www.sot-klapstuk.nl
Sigrid Jansen, 06 11524565
Gé van Vliet,  06 22258969
06 24211018, www.sot-klapstuk.nl
Verzamelen hoek Aloëlaan - Maredijk 

INGEPLANDE ACTIVITEITEN IN DE BUURT  

ZONDAG
MAANDAG

DINSDAG
WOENSDAG
DONDERDAG

ZATERDAG

Wij hebben je steun
nodig!

De buurtverereniging heeft
ongeveer 225 leden, mensen
die zich betrokken voelen met
elkaar en met de buurt. En we
zijn een actieve
buurtvereniging, die veel
activiteiten organiseert voor
en door buurtbewoners.

Ben je nog geen lid van de
buurtvereniging? Vul dan het
aanmeldformulier in op onze
website:
www.maredijkbuurt.nl.

Het kost je slechts € 7,50 per
jaar. 

Je kan het formulier ook
ophalen bij Sigrid Jansen,
Marislaan 59. 

DOE MEE EN WORD LID!

WORD LID!
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Bijeenkomst Voorzorgcirkel

MAREDIJKDAG - BUURTFEEST 

Cursus valpreventie

Kindertheaterlessen (8-12 jr)

Leesclub

Workshop Decoupage vaas

Eten op de Maredijk

Kindertheaterlessen (8-12 jr)

Schilderen voor volwassenen

Kindertheaterlessen (8-12 jr)

christadeboer@gmail.com

maredijkbuurt@gmail.com

maredijkbuurt@gmail.com

theateropdemaredijk@gmail.com

p.cambier@planet.nl

ledenmaredijk@gmail.com

etenopdemaredijk@gmail.com

theateropdemaredijk@gmail.com

driekskebakker@gmail.com

theateropdemaredijk@gmail.com

28 aug.

5 sept.

11 sept.

13 sept.

19 sept.

11 okt.

16 okt.

25 okt.

8 nov.

22 nov.

18.30

12:00

10:00

11:00

14:00

14:00

18:00

11:00

14:00

11:00
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BUURTKRANT  'KIJK OP DE WIJK'
    A U G U S T U S  2 0 2 6  

V E R E N I G I N G  M A R E D I J K B U U R T
English version online: www.maredijkbuurt.nl

ELK NAJAAR HEEFT Z’N VOORJAAR
Het is misschien wel veelgevraagd met deze zomerse temperaturen, maar om een fleurig voorjaar te
krijgen, moet je in het najaar bloembollen planten. De gemeente Leiden heeft 100 zakjes biologische
krokusbolletjes beschikbaar gesteld voor de Maredijkbuurt. Die bezorgen ze medio oktober bij de
groengroep. Op een nader te bepalen moment kunnen buurtgenoten een zakje bloembollen ophalen,
om te planten in de boomspiegels, (gevel)tuintjes en balkons. Houd de website, ledenmail en de
Facebooksite van de Maredijkbuurt in de gaten voor meer details.

Voor meer informatie kijk op Groenestad071.nl AED
Sinds 29 mei hangt er een Automatische Externe Defibrillator (AED) in onze buurt. Inzet van een AED
gecombineerd met borstcompressie vergroot de kans op overleven na een hartstilstand aanzienlijk. 

Het kastje hangt aan de muur van Schutterstraat 26, vlakbij de ingang van de speeltuin. Als iemand een
hartstilstand heeft, activeert de 112-centrale het HartslagNu oproepsysteem. Burgerhulpverleners krijgen
dan een sms of appje om direct te starten met reanimeren of om de dichtstbijzijnde AED op te halen. Als
je in een noodsituatie (nog) geen 112 kunt bellen, open je de AED-kast direct met code 2316.

Vanuit de ‘Voorzorgcirkel’ van onze wijk hebben de eerste buurtbewoners een reanimatie-/AEDcursus
gedaan. Op 29 juli volgt een nieuwe groep van 14 wijkgenoten de cursus. De Taskforce QRS in het LUMC
verzorgt de cursus. Deelname kost €30; soms vergoedt de zorgverzekering dit (geheel of gedeeltelijk).

Wil je ook de reanimatie-/AEDcursus volgen? Geef je dan op via Taskforce QRS Leiden (https://taskforceqrs.nl/leiden/). Als je graag met
andere buurtgenoten samen wil, stuur dan mail naar Sanne van der Geest, psvandergeest@gmail.com. Bij minimaal 8 deelnemers
kunnen we namelijk een eigen groepstraject starten.

VRIJWILLIGERS
EGELOPVANG GEVRAAGD
Margaret Michalowska die in
de Schutterstraat woont, zorgt
in haar tuin voor het bijvoeren
van 3 egels, die anders niet
zouden overleven in onze
buurt. Maar door persoonlijke
omstandigheden moet zij hier
mee stoppen. 

Zijn er mensen, die deze taak
willen overnemen? Er is al een
vrijwilliger, Yolanda
Hakemulder, maar zij wil het
niet alleen doen. 

Je wordt ingewerkt door
Michaela. Meld je aan via
maredijkbuurt@gmail.com

RED DE EGELS IN ONZE
BUURT!

https://taskforceqrs.nl/leiden/
mailto:psvandergeest@gmail.com
mailto:maredijkbuurt@gmail.com
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B U U R T K R A N T  ' K I J K  O P  D E  W I J K '    A U G  2 0 2 6

OPGELET!               GOED NIEUWS!

Het lang uitverkochte boek over de geschiedenis van 
de ruim 400-jarige Maredijkbuurt

GELEGEN BUYTEN DE MAREN-POORT - 
GESCHIEDENIS VAN DE MAREDIJKBUURT IN LEIDEN

is binnenkort weer verkrijgbaar!

Het boek, geschreven door buurtbewoner Jan Hengstmengel, telt 144
bladzijden en veel afbeeldingen. Jan vertelt hoe de buurt in 1613 begon als
een tuinencomplex met ‘speeltuinen’ (siertuinen) en ‘speelhuisjes’
(tuinhuisjes) en pas vanaf 1850 een woonbuurt werd. Maar ook hoe de
buurt werd meegenomen in de ‘vaart der volkeren’, bijv. door de aanleg van
de spoorlijn en de Willem de Zwijgerlaan, en hoe ze eigenlijk pas in de
laatste 40 jaar werd volgebouwd.

Vanaf 1 september a.s. is de herdruk via de buurtvereniging verkrijgbaar
voor € 17,50.

MAAR…. TOT EN MET 31 AUGUSTUS A.S. IS HET BOEK TE BESTELLEN
VOOR MAAR € 15,00!

Wil je één of meer exemplaren van het boek met korting bestellen, maak
dan het daarvoor verschuldigde bedrag (incl. eventuele verzendkosten*)
uiterlijk 31 augustus a.s. over naar bankrekening NL42 INGB 0676 9954 38
ten name van Vereniging Maredijkbuurt, onder vermelding van het aantal
boeken en je huisadres (voor eventuele bezorging binnen
Leiden/Oegstgeest).

* Voor toezending van het boek (buiten Leiden of Oegstgeest) brengen wij € 6,00
verzendkosten in rekening.

De vooruitbetaalde boeken kan je ’s-middags op het Maredijkbuurtfeest van
5 september a.s. afhalen bij een boekenkraam vóór de speeltuin op
Maredijk 100. 

Ook zonder vooruitbetaling is het boek daar verkrijgbaar, maar dan voor de
gewone prijs van € 17,50 (contant of via een QR-code).

LAAT HET BOEK (DEZE KEER) NIET AAN JE NEUS VOORBIJGAAN! 

OP IS OP!

KORT NIEUWS

WORKSHOP DECOUPAGE VAAS
Op zondagmiddag 11 oktober versieren we een
vaas met afbeeldingen, die je zelf kiest. Deze
knippen we uit en plakken we aan de binnenkant
van de vaas. Dan moet de lijm drogen en op
maandagavond 12 oktober verven we de vaas in
een leuke kleur, die je uiteraard ook zelf kiest.
Geef je op via ledenmaredijk@gmail.com en je
krijgt meer informatie toegestuurd. De docent is
Janneke Koers en de kosten zijn € 5,00.

IN DE SPOTLIGHT: DE BLIJVERS, ONZE BUURTBAND

Ze vonden elkaar in de buurtband die vorig jaar tijdens de Maredijkdag debuteerde, en bleven elke week repeteren. Met hun derde
optreden wonnen ze de Gouden Pet, en binnenkort is het vierde. De Blijvers over de flitsende start van hun muzikale avontuur.

‘We zijn organisch ontstaan vanuit de buurtband’, vertelt Marije (viool, Maredijkbewoner), die het liefst haar hele band had opgetrommeld voor dit
interview. Vorig jaar werd iedereen uit de wijk die een instrument bespeelt, opgeroepen om zich aan te sluiten. Dat resulteerde in een nogal
willekeurig muzikaal gezelschap: met bijvoorbeeld drie saxofoons, maar geen drums. En sommigen bleken eigenlijk gekomen voor klassieke muziek.
‘Het ging om het meedoen’, zegt Sanne (zang, gitaar, Schutterstraat).

                                                                                 Dat project leverde een geslaagd optreden op, maar het bleek met wekelijkse repetities voor veel 
                                                                                 deelnemers te tijdrovend. Waar de meesten dan ook afhaakten voor een vervolg, bleven er uiteindelijk 
                                                                                 vier musicerende buurtbewoners over, die ook nog eens dezelfde muziek leuk vonden om te spelen. In 
                                                                                 de appgroep noemden ze elkaar aanvankelijk ‘de overblijvers’ - vandaar hun uiteindelijke bandnaam: 
                                                                                 de Blijvers. ‘Ik heb gegoogeld’, vertelt Gerard (gitaar, banjo, zang, Maredijk) ‘Er bleek ergens al een band 
                                                                                 te bestaan die zo heet, maar op Instagram zijn we de eerste.’
 

                                                                                 Hun debuut maakten ze in februari tijdens Gluren bij de Buren, in de keuken van Marije en Gerard. 
                                                                                 De woonkamer zat bomvol, herinnert Marije zich. ‘Zelfs op de trap stond publiek’, vult Sanne aan. Met 
                                                                                 meteen drie keer een halfuur optreden sprongen de Blijvers in het diepe. De reacties waren enthousiast,
                                                                                 ze hadden zelf ook alle vier de smaak te pakken. Het vierde lid is Greetje (accordeon, Italiaanse 
                                                                                 harmonica, Aloëlaan). Alleen ontbrak nog een bassist. Een oproep in deze buurtkrant en een kleine 
                                                                                 zoektocht volgde, die pas buiten de wijk resultaat had. Ed komt uit Hoogmade, maar is een uitstekende 
                                                                                 bassist. Het was zelfs bijna te spannend om hem te vragen, totdat Marije het toch maar deed en hij 
                                                                                 bereid bleek.

                                                                                 De band is nu compleet, het niveau en het repertoire nog in de groei. Echt professioneel hoeven ze niet
                                                                                 te worden, zegt Gerard. Maar ze nemen het serieus. Marije was op haar twaalfde gestopt, maar zit weer 
                                                                                 op les. Sanne neemt op vakantie de gitaar mee. ‘Het voelt als een tweede jeugd’, vertelt ze. ‘Zingen is een
                                                                                 hobby uit mijn kindertijd. Het leven kwam ertussen’, zegt ze met gevoel voor drama. ‘Nu vind ik het 
                                                                                 superleuk om het weer op te pakken.’

Dat De Blijvers er in juni bij straatmuziekfestival de Gouden Pet met de juryprijs vandoor gingen, kwam als een behoorlijke verrassing. ‘Ik was wel
overtuigd’, zegt Marije stoer. ‘Zij heeft zo’n goeie stem’, en ze wijst naar Sanne. Die op haar beurt pas de zenuwen kreeg toen andere bands zeiden:
“Jullie zijn echt goed’.

Het repertoire waarmee ze zo snel de buurt en de stad aan het veroveren zijn is vaak niet overbekend. Het zit in de hoek van folk, americana en een
enkel Iers nummer. Precies wat ze zelf mooi vinden, waar hun stemmen en hun instrumenten bij passen. Favorieten zijn bijvoorbeeld Angel from
Montgomery van Bonnie Raitt, Landslide van de Chicks en Jeremiah van Sierra Ferrell. Publiek reageert er goed op, ook omdat het snel herkenbare
liedjes zijn. En al enkele keren kwamen vooral oudere mensen dankbaar melden dat zojuist precies hun lievelingsnummer werd gespeeld. The
Swimming Song van Loudon Wainwright III behoort tot het nieuwe repertoire. ‘Erg Blijvers-achtig’, volgens Sanne. ‘Lekker vrolijk’, zegt Marije. ‘Met een
groot aandeel voor de accordeon’, vult Gerard aan. Zo ontwikkelt zich hun eigen stijl, die ook al een optreden in Lisse heeft opgeleverd, en het verzoek
om tijdens de Museumnacht te spelen – maar daar zitten helaas vakanties in de weg.  

Tot slot dan de vraag of het niet tijd is voor een buurtlied. Ze kijken een beetje naar elkaar, wie deze kwestie durft te beantwoorden. Misschien is het
nog te vroeg, het zou voor het eerst een eigen nummer zijn. ‘Maar wie weet’, zegt Marije ten slotte. En Gerard: ‘Hou het er maar op dat het in elk geval
in de stijl van De Blijvers zal zijn.’ 

De Blijvers, zaterdag 5 september, van 19.30 tot 20.30 uur tijdens de Maredijkdag

BIJEENKOMST VOORZORGCIRKEL
Bewoners van de Mardijkbuurt kijken om naar
elkaar. Bij de Voorzorgcirkel hebben we
afgesproken: ‘tot wederdienst bereid’ en zo werkt
het ook.
Intussen zijn er al heel wat hand- en
spandiensten aan elkaar geleverd. Maar ook zijn
er groepjes die samen eten, elkaar in de ochtend
even appen, een culturele activiteit ondernemen
enz.
Om elkaar te leren kennen komen we één keer in
de zes weken bij elkaar. De volgende
bijeenkomst is op 28 augustus om 18.30 uur in
het Maredijkhuis.

ETEN OP DE MAREDIJK
Na de zomerstop gaan we op 16 oktober weer
gezamenlijk eten op de Maredijk. Het thema is: 
‘je smakelijkste vakantiemaaltijd.’ Benieuwd waar
onze koks mee komen!

De kosten zijn € 5.00 per volwassene en € 2,50
per kind. De inloop is vanaf 17.30 uur en we
beginnen om ongeveer 18.00 uur.

Opgeven bij etenopdemaredijk@gmail.com.

LEESCLUB
De leesclub leest de bekroonde Italiaanse
bestseller over twee bewogen vrouwenlevens
tegen de achtergrond van fascisme,
partizanenstrijd en verraad. 

‘De dagen van Glas‘ is het woest meeslepende
verhaal van twee bewogen vrouwenlevens en
drie noodlottige dagen tegen de gewelddadige
achtergrond van het Italiaanse fascisme en het
partizanenverzet tijdens de Tweede
Wereldoorlog.
Nicoletta Verna schreef een adembenemende
roman over kwetsbaarheid en bovenal over de
menselijke gave voor hoop, zelfs in de donkerste
dagen.

We komen samen op zaterdagmiddag 19
september om 14.00 uur bij Dik Toet, Prins
Clausweg 349. Wil je ook een keer deelnemen,
meld je aan via de mail: p.cambier@planet.nl

CURSUS VALPREVENTIE
Meer kracht, balans en mobiliteit? Doe mee op je eigen
niveau aan de cursus Valpreventie. 
De cursus duurt 13 weken en is gratis. En de cursus
wordt begeleid door professionele trainers.

Op 11 september start de cursus in het Maredijkhuis,
van 10.00 - 11.00 uur. Aanmelden is verplicht.

Wil je meedoen, meld je aan via:
maredijkbuurt@gmail.com

mailto:ledenmaredijk@gmail.com
mailto:etenopdemaredijk@gmail.com
mailto:p.cambier@planet.nl
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